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»Nauka cyfrowa “ — akcja na rzecz
upowszechnienia urzadzen cyfrowych
fragmenty broszury dla rodzicéw i opiekunéw (sierpien 2021 r.)

JEST WIELE POWODOW UZASADNIAJACYCH
WPROWADZENIE NAUKI CYFROWEJ...

Cyfrowy $wiat stat sie istotnym elementem
codziennosci uczennic i uczniéw.
W zyciu pozaszkolnym wiekszos$¢ uczennic
i ucznidow uzywa prawie codziennie urzadzen
cyfrowych, np. smartfonéw czy tabletéw.
Jest zatem istotne, aby dzieci systematycznie
uczyly sie wtasciwego i Swiadomego korzystania
z tego sprzetu.

Uczennice i uczniowie aktywnie ksztattujg
przebieg lekciji.
Stosowanie urzadzen cyfrowych stwarza nowe
mozliwosci ksztattowania lekcji. Wykorzystujac
proste narzedzia cyfrowe uczennice i uczniowie
moga np. samodzielnie tworzy¢ proste testy.
Mozliwosci te zwiekszajg gotowos¢ dzieci
do aktywnego udziatu w lekcji. Samodzielnie
tworzone tresci, takie jak filmy wideo, prezentacje
czy symulacje komputerowe, sprawiaja, ze
cyfrowe klasy przeobrazajg sie w interaktywna
przestrzen edukacyjng.
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Urzadzenia cyfrowe podwyzszajg °
motywacje uczennic i uczniéw.
Mozliwos¢ aktywnego ksztattowania lekcji
zwieksza rados$é uczenia sie. Praktyczne
przyktady ze szkét, stosujacych juz taki sposéb
nauczania, wykazaty, ze cyfrowe lekcje
podwyzszajg motywacje wielu uczennic
i uczniéw. Przyczyna tego sg zapewne nie tylko
nowe mozliwos$ci nauczania i uczenia sie, lecz
réwniez urozmaicenie lekcji oraz wykorzystanie
ré6znorodnych mediéw gtosowych i wizualnych.

Media cyfrowe mogg pomédc nauczyciel-

kom i nauczycielom w precyzyjnym

ustaleniu stanu wiedzy swoich ucznidw.
Wykorzystujac aplikacje i nowoczesne $rodki
komunikacji grono pedagogiczne moze praco-
wacé ze swoimi podopiecznymi odpowiednio do
ich potrzeb oraz precyzyjniej ocenic¢ ich stan
wiedzy. Ponadto niektére platformy edukacyjne
pozwalajg na ustalenie indywidualnych zadan
i celéw edukacyjnych, co prowadzi do wiek-
szych postepéw w nauce, gdyz dopasowuje
sposob nauczania do stanu wiedzy kazdego
dziecka.

Cyfrowe nauczanie umozliwia lepsza

inkluzje dzieci o specjalnych potrzebach.
Nauczanie cyfrowe daje szereg mozliwosci
zaspokajania specjalnych potrzeb, np.
uczennice i uczniowie z uposledzeniem wzroku
skorzystaja z licznych opcji ksztattowania
obrazu, zapewnianych przez urzadzenia cyfro-
we, a uczennice i uczniowie z uposledzeniem
narzadéw ruchu, wykorzystujagc wspomagane
cyfrowo ¢wiczenia w méwieniu czy stuchaniy,
moga tatwiej bra¢ aktywny udziat w lekcji.
Media cyfrowe umozliwiajg nowoczesne
nauczanie, dostosowane do indywidualnych
potrzeb dzieci.

Urzadzenia cyfrowe oferujg mozliwos¢ lepszego i bardziej zré6znicowanego wspierania uczennic i uczniéw

// w procesie uczenia sie. Dzieciom mozna udostepniaé ¢wiczenia o réznych stopniach trudnosci, ktére optymalnie
wspierajg uczacych sie, odpowiadajgc zarazem wymaganiom. Ponadto nauczycielki i nauczyciele zyskujg czas
na prace z uczennicami i uczniami, potrzebujgcymi dodatkowych wyjasnien lub ocen.

prof. mgr dr Sonja Gabriel, MA MA, profesor pedagogiki i dydaktyki medialnej w Chrzescijariskiej Wyzszej Szkole Pedagogicznej
w Wiedniu i w Krems (Kirchliche Padagogische Hochschule Wien/Krems)
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W JAKI SPOSOB MOZNA POMOC
DZIECKU W POStUGIWANIU SIE
URZADZENIAMI CYFROWYMI

W ramach akcji ,Nauka cyfrowa", ktorej celem jest upowszechnienie urzadzen
cyfrowych, Pani/Pana/Panstwa dziecko otrzyma nowe urzgdzenie cyfrowe

do nauki w szkole i w domu. Urzgdzenie to musi by¢ zawsze natadowane

i wraz z catym wyposazeniem dodatkowym (stuchawkami, tadowarka itp.)
stale gotowe do uzytku. Nalezy regularnie sporzadzaé kopie zapasowe
(backup) i przeprowadza¢ aktualizacje programéw. Wspdlnie z platformag
Saferinternet.at przygotowalismy dla Pani/Pana/Panstwa porady, jak wspierac¢
dziecko w cyfrowym swiecie.

/OGRANICZANIE TRESCI
I RAM CZASOWYCH

Nalezy wspdlnie z dzieckiem rozwazy¢,
jak dtugo i do jakich tresci ma mie¢
ono dostep. Ustalenia te trzeba
systematycznie dopasowywac do
okolicznosci : si.or.at/218, si.or.at/219

N/ZAPEWNIENIE RUCHU
I INNYCH ZAJEC

Nalezy zacheca¢ dziecko, aby poza
naukg cyfrowa spedzato czas z dala
od komputera, np. w ruchu na swiezym
powietrzu, na zajeciach plastycz-
nych/majsterkowaniu z wykorzysta-
niem réznych koloréw i materiatéw
czy na zabawach z réwiesnikami.

/NOCHRONA
PRYWATNOSCI

Uzytkownicy internetu czesto zacheca-
ni sg do podawania danych osobowych
(imienia, nazwiska, wieku, miejsca
zamieszkania itp.). Dane te nie zawsze
sg niezbedne do korzystania z serwisu.
Nalezy oméwic z dzieckiem, jakie
informacje o sobie wolno udostepnia¢
i na jakich stronach: si.or.at/leitfaden

MIZAPOZNANIE Z ZASA-
DAMI DOBREGO ZACHO-
WANIA W INTERNECIE
(NETYKIETA)

Dzieci muszg sie nauczy¢, w jaki
sposob rozmawia sie i zachowuje

w sieci. Nalezy zachecac dziecko do
przestrzegania zasad wtasciwego
zachowania: si.or.at/224

MMIICWICZENIE KRYTYCZ-
NEJ OCENY INFORMACJI

Jakim informacjom mozna ufac,

a jakim nie? Jak odrézni¢ reklame
od informacji? Nalezy uczy¢ dziecko
krytycznej oceny i porownywania
informacji, pochodzacych z réznych
zrédet: si.or.at/220

MITUNIKANIE
/BEDNYCH KOSZTOW

W niektérych aplikacjach i grach
mozna dokonywaé tzw. ,zakupéw

w aplikacji” prawdziwymi pieniedzmi.
Aby temu zapobiec, mozna takie
aplikacje i gry zablokowa¢ na urza-
dzeniu oraz dodatkowo u operatora
telefonu: si.or.at/221

MIIPOWAZNE TRAKTOWA-
NIE DZIECIECYCH LEKOW

W internecie dzieci czesto napotykajg
na nieodpowiednie tresci. Niezaleznie
od zapobiegawczych $srodkéw technicz-
nych wielka role odgrywa tu zaufanie

i rozmowy z dzieémi: si.or.at/222

MITZAPEWNIENIE
DOSTATECZNEJ JAKOSCI
I DLUGOSCI SNU

Urzadzenia cyfrowe nie majg w sypialni
nic do szukania. Réwniez réwiesnicy
dziecka potrzebujg w nocy spokoju!

JIIIDOROSLI PRZYKEA-
DEM DLA DZIECI

Forma, w jakiej rodzice korzystaja

z urzadzen cyfrowych, zasady obowia-
zujgce w rodzinie, sposéb reagowania
na trudnosci i problemy - to wszystko
ksztattuje postepowanie dzieci.
Nalezy z dzie¢mi duzo rozmawiac,
okazujac zainteresowanie ich
cyfrowym swiatem: si.or.at/223

Saterinternet.at

Petny tekst broszury w jezyku niemieckim: digitaleslernen.oead.at

Prezes: Jakob Calice
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